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72-HOUR DECISION BRIEF 

Wissenschaftsbasierte 
Gesundheitskommunikation 
vor Veröffentlichung prüfen. 

Ich unterstütze Organisationen und Agenturen an der Schnittstelle von 

Gesundheit, Psychologie und wissenschaftlicher Kommunikation - auf 

Evidenz, mögliche Fehlinterpretationen und klare nächste Entscheidungen. 

So werden problematische Claims, unnötige Überarbeitungsschleifen 
und Vertrauensrisiken früh sichtbar. 

 

 
FESTPREIS 

CHF 1'490 

für 1 klar begrenztes Modul 

LIEFERUNG 

  3 Arbeitstage 

 
24h Priority · nach Verfügbarkeit 

 

 

 

FÜR ENTSCHEIDUNGEN, DIE NICHT WARTEN KÖNNEN 

Ein Claim muss geprüft, Nutzerfeedback verdichtet oder eine wissenschaftliche Frage kurzfristig geklärt werden. Sie schildern das 

Anliegen; ich ordne es dem passenden, klar begrenzten Format zu. 

DREI MODULE - EIN KLARER UMFANG 

01 EVIDENCE BOUNDARY 
BRIEF 

Eine konkrete 
wissenschaftliche Frage. 

Bis zu 12 zentrale Quellen. 
Evidenzqualität, Grenzen, 
Widersprüche sowie belastbare 
und nicht belastbare Aussagen. 

02 QUALITATIVE SIGNAL 
SYNTHESIS 

Vorhandenes Nutzer- oder 
Interviewmaterial. 

Bis zu 3 kürzere Interviews oder 
150 offene Antworten bzw. 
öffentliche Reviews. Muster, 
Widersprüche, Ausnahmen und 
Implikationen. 

03 CLAIM RED-TEAM SCAN Eine Landingpage oder bis  
zu 5 zentrale Claims. 

Evidenzgrenzen, Claim-Distanz, 
mögliche zweite Lesarten, 
Erwartungsrisiken, 
Änderungsrichtungen und 
Eskalationspunkte. 

  

SIE ERHALTEN 

Executive Summary mit nachvollziehbarer Quellen- oder Materialbasis 

Trennung von Befund, Interpretation, Hypothese und offenen Fragen 

Priorisierte Risiken, nächste Schritte und 30-minütige Übergabe 

Vertrauliche Bearbeitung innerhalb des bestätigten Umfangs 

 

PROJEKTABLAUF 

1 Anliegen senden 

Entscheidung oder Frage, Materialumfang, Frist und 
Nutzung. 

2 Empfehlung erhalten 
Format, Umfang, Preis und Lieferdatum. 

3 Start 
Nach Beauftragung, Zahlung und Materialfreigabe. 

 

GRÖSSERE ODER WIEDERKEHRENDE MANDATE 

Launch-Preflights · verifizierte 

Nutzerinterpretation · Agenturkapazität · laufende Research-

Unterstützung 

Bei grösserem oder wiederkehrendem Umfang erfolgt eine separate, klar 

begrenzte Offerte. 
 

RESEARCH BACKGROUND 

BSc Psychologie · Bachelorarbeit: systematische 

Literaturübersicht, Bestnote 6.0 

Praktikum in Klinischer Psychologie mit zusätzlicher Anstellung in 

derselben Arbeitsgruppe · Entwicklung von Lehr- und 

Interventionsmaterialien sowie Mitarbeit an wissenschaftlichen 

GRÖSSERE ODER WIEDERKEHRENDE MANDATE

Launch-Preflights · verifizierte Nutzerinterpretation · Agenturkapazität · laufende
Research-Unterstützung

Bei grösserem oder wiederkehrendem Umfang erfolgt eine separate, klar begrenzte
Offerte.

PROJEKTANFRAGE

contact@janine-spasovski.ch
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Separate universitäre Anstellung · Mitarbeit an einem
Forschungsprojekt, insbesondere Datencodierung, sowie Entwicklung
von Unterrichtsmaterialien
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